Pole Nautique Notre Dame de Monts

BROCHURE D’ACTIVITES 2026
ACCUEIL COLLECTIF DE MINEURS (ACM)

Pole Nuthique

Vivez (w met audtement |

Un cadre exceptionnel entre océan et forét

Au ceeur de la station balnéaire de Notre-Dame-de-Monts, le Pdle Nautique offre aux groupes
ACM et aux classes une expérience unique alliant nautisme, découverte de l'environnement marin
et immersion en pleine nature.

Encadrés par des professionnels passionnés et expérimentés, les jeunes et les étudiants
découvrent lunivers marin a travers une grande variété d'activités nautiques. Grace a une approche
a la fois ludique, éducative et immersive, ils apprennent une activité tout en développant leur
autonomie, leur esprit déquipe et leur sens de l'aventure.

Venez avec vos classes découvrir le milieu du nautisme et de la forét

Nous proposons des activités du Cycle 2 (primaire) au Bac +5, adaptées a l'age et au niveau de
chaque groupe. Les programmes pédagogiques favorisent lautonomie, l'esprit d’équipe, et la
conscience environnementale.

Entre l'océan a perte de vue et la forét domaniale, le Péle Nautique est le lieu idéal pour vivre des
aventures marines inoubliables et repartir avec des souvenirs plein la téte.
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Durée de la séance et temps sur place :

Pour toutes les activités : La durée de la séance comprend le temps de prise en charge des
enfants par le moniteur, ainsi que la manipulation des supports, le briefing, la navigation ou le
roulage et le rangement des supports.

Nous vous demandons d‘arriver 20minutes (groupe de 10 a 15 enfants) a 30 minutes (groupes
de 15 enfants et +) avant le début de I'activité afin d'accompagner les enfants pour I'habillage.
Merci également de prévoir environ 30 minutes a la fin de la séance pour le désabillage, les
éventuelles douches et la récupération de vos enfants. Nous vous invitons donc a prendre en
compte la durée totale de présence sur place, incluant I'arrivée anticipée et le temps
nécessaire en fin de séance.

La fin de I'activité a lieu a I'heure prévue sur le devis. Nous ne pouvons pas décaler nos
plannings en cas de retard de votre part.

« Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « » Aisance aquatique »

Pour participer aux activités nautiques, les enfants doivent attester de leurs « capacité a
nager ».

Les organisateurs de séjour sont tenus de vérifier ces aptitudes

Des dispositifs sont mis en place par le ministére de la Jeunesse et des Sports et I'Education
nationale :

e Pour les 5-7 ans : Attestation « Aisance aquatique »
e Pour les éleves de primaire : Attestation scolaire « Savoir nager »
e Pour les collégiens : Test « » Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « Pass nautique »

Si les organisateurs ne peuvent pas fournir les attestations, le Pole nautique peut proposer son
forfait "Test aquatique". Cette activité :

Est a réserver a l'avance

Est a planifier en dehors du temps de I'activité principale
Est valable uniquement au Pole nautique

Tarif : 150 € pour une vingtaine d’enfants.

Nous vous demandons de nous préciser, au minimum 8 jours a I'avance, le nombre d’enfants
présents a l'activité. Si un enfant n’est pas en mesure de participer a I'activité ou si I'attestation
aquatique est manquante, la séance sera facturée.

Infrastructure du Pole Nautique :

Le Pble Nautique met a votre disposition des vestiaires pour hommes et femmes, ainsi que des
sanitaires adaptés afin de vous préparer en toute tranquillité avant ou aprés vos activités.

Pour vos sorties en groupe, une salle conviviale et fonctionnelle est également disponible afin de
vous accueillir dans les meilleures conditions.

Tarif groupes ACM :

Le tarif groupe est appliqué a partir de 8 enfants minium

Pour le jardin des mers : Le tarif groupe est appliqué a 5 enfants minimum
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Frddle Geant

Découvrez le paddle géant, une activité ludique et amusante !

Idéal pour un premier pas sur l'eau, ce moment fun et amusant se déroule dans
un cadre sécurisé et encadré par des moniteurs diplomés.

Les activités sont adaptées a la motricité et aux capacités physiques des plus
jeunes, pour une expérience en toute confiance. Rires et sensations garantis pour
petits et grands.

Informations pratiques

Durée de la séance : 1h

« Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « Pass nautique »: Obligatoire
Capacité max / moniteur : 8 pp (Activité accessible a partir de 5 enfants)
Lieu de Rendez-vous : Pole Nautique Notre Dame de Monts

Arrivée prévue : 20 minutes avant U'heure du rendez-vous

A titre indicatif temps a prévoir entre arrivée et le départ : 2h

Equipement obligatoire : maillot de bain et serviette de bain

5 ans et +

Avril a
Octobre

Equipement optionnel : en Avril, Mai, Octobre : paire de chaussures pouvant aller dans l'eau

(prévoir une deuxiéme paire seche)

Equipement prévu par le Pdle : Combinaison en néopréne et/ou Gilet de sauvetage




B’b(Mle/ en Voifich

Partez a l'aventure avec une balade en voilier spécialement pensée pour les
enfants Sanset+

Encadrée par des moniteurs diplomés, cette activité ludique et sécurisée
permet de découvrir les premiéres sensations de navigation. Pour une
expérience amusante et pleine de découvertes sur l'eau. Avril a

Octobre

Informations pratiques

Durée de la séance : 1h30 a 2h

« Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « Pass nautique »: Obligatoire
Capacité max / moniteur : 8 pp (Activité accessible a partir de 5 enfants)
Lieu de Rendez-vous : Pole Nautique Notre Dame de Monts

Arrivée prévue : 20 minutes avant 'heure du rendez-vous.

A titre indicatif temps a prévoir entre arrivée et le départ : 2h30
Equipement obligatoire : maillot de bain et serviette de bain

Equipement optionnel : en Avril, Mai, Octobre : paire de chaussures pouvant aller dans l'eau
(prévoir une deuxiéme paire seche)

Equipement prévu par le Péle : Combinaison en néopréne et/ou Gilet de sauvetage
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Cette activité est spécialement congue pour les enfants de 5 a 7 ans afin de leur
permettre de se familiariser avec la mer tout en s'amusant et en apprenant a 5/7 ans
mieux comprendre Uenvironnement aquatique.

Jeux autour de la mer : Des activités ludiques pour apprivoiser les vagues, sentir
leau, courir apres l'écume, découvrir le rythme de la mer et développer la
motricité en milieu aquatique. Toute l'année

Apprendre a dépasser sa peur de leau: Grace a des exercices simples et
rassurants, les enfants pourront progressivement gagner confiance, explorer
leurs sensations et comprendre que la mer peut étre un espace sir lorsqu'on la
respecte.

Initiation aux gestes de premiers secours : A travers des ateliers adaptés a leur
age, les enfants apprendront les premiers gestes essentiels pour prendre soin
d'eux et des autres : alerter un adulte, reconnaitre un danger, adopter les bonnes
réactions.

Informations pratiques

Durée de la séance : 1h30

« Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « Pass nautique »: Obligatoire
Capacité max / moniteur : 10 pp

Lieu de Rendez-vous : Pole Nautique Notre Dame de Monts

Arrivée prévue : 15 minutes avant 'heure du rendez-vous.

A titre indicatif temps a prévoir entre arrivée et le départ : 2h

Equipement prévu par le Pdle : Combinaison en néopréne et gilet de Sauvetage




Crnce drns les masais

Cette activité invite & une balade nature au cceur des marais vendéens, a la 6 ans et +
découverte d’'un milieu unique.

Accompagnés par un encadrant, les participants observent et apprennent a
reconnaitre la faune et la flore locales, tout en naviguant a leur rythme sur des
embarcations stables et sécurisées. Toute l'année

Cette activité est idéale pour éveiller la curiosité des enfants, développer leur
sens de lobservation et leur faire vivre un moment privilégié au contact de la
nature.

Informations pratiques
Durée de la séance : 2h
« Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « Pass nautique »: Obligatoire

Capacité max / moniteur : 24 pp - Encadrement obligatoire sur leau de l'enseignant

Lieu de Rendez-vous : Chateau d’eau Kulmino

Arrivée prévue : 10 minutes avant U'heure du rendez-vous.

A titre indicatif temps a prévoir entre arrivée et le départ : 2h30
Equipement a prévoir : pas de tenue spécifique a prévoir

Equipement prévu par le Pdle : Gilet de Sauvetage




Chat i Vsife

Le char a voile offre une expérience unique alliant vitesse, sensations et

apprentissage technique. 8 ans et +

Encadrés par un moniteur, les participants apprennent a préparer leur char,
a manipuler la voile et a maitriser la trajectoire pour ressentir le plaisir de
rouler sur le sable en toute sécurité.

Toute lannée

Idéal pour développer la confiance, la coordination et le plaisir de la glisse,
le char a voile est une activité emblématique de la c6te vendéenne.

"Cette activité dépend des marées : les horaires des sessions varient chaque jour et ne peuvent
donc pas étre choisis a lavance. Merci de votre compréhension !"

Informations pratiques :

Durée de la séance : 2h
« Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « Pass nautique »: non demandé
Capacité max / moniteur : 20 pp
Lieu de Rendez-vous : Pole nautique (Sept -> Juin)
Plage du Bois SORET (du 1°" Juillet a la rentrée scolaire de Sept.)
Arrivée prévue : 20 minutes avant le début de la séance.
A titre indicatif temps a prévoir entre arrivée et le départ : 3h
Equipement obligatoire : chaussures fermées (type baskets)

Equipement optionnel : gants de jardinage

Equipement prévu par le Pdle : Casque de protection

Si les conditions météorologiques
ne permettent pas de naviguer,
nous vous proposerons une autre
activité nautigue. Noubliez pas de
prévoir maillot de bain, serviette
ainsi que les attestations « Aisance
aquatique », « Savoir nager » ou «
Pass nautique ».




(drmaran

Une activité ludique et sécurisée qui initie les enfants a la navigation. Ils
découvrent les bases de la voile, apprennent a manceuvrer le bateau et a 8 ans et +
respecter les regles de sécurité sur leau.

Ce temps sur le catamaran favorise l'autonomie, la coordination et lesprit
d'équipe, tout en développant la confiance en soi. Les enfants vivent une .
expérience enrichissante et amusante, entre sensations de glisse et Avril a Octobre
découvertes du milieu marin.

Informations pratiques :

Durée de la séance : 2h

« Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « Pass nautique »: Obligatoire
Lieu de Rendez-vous : Pole Nautique Notre Dame de Monts

Arrivée prévue : 20 minutes avant l'heure du rendez-vous.

A titre indicatif temps a prévoir entre arrivée et le départ : 3h
Equipement obligatoire : maillot de bain et serviette de bain

Equipement optionnel : en Avril, Mai, Octobre : paire de chaussures pouvant aller dans l'eau
(prévoir une deuxieme paire séche)

Equipement prévu par le Péle : Combinaison en néopréne et/ou Gilet de sauvetage
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Le longe cote, aussi appelé marche aquatique, est une activité ou lon marche dans 8 ans et +
leau, le plus souvent jusqu’a la taille ou la poitrine. C'est une facon originale de
découvrir la mer tout en s'amusant, été comme hiver !

Sport doux et accessible a tous, il permet de bouger tout en profitant de la nature. —
Parfait pour une sortie scolaire, il allie détente, esprit d’équipe et sensibilisation Avril a Octobre
au milieu marin.

Informations pratiques :

Durée de la séance : 1h

« Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « Pass nautique »: Obligatoire
Lieu de Rendez-vous : Pole Nautique Notre Dame de Monts

Arrivée prévue : 20 minutes avant U'heure du rendez-vous.

A titre indicatif temps a prévoir entre arrivée et le départ : 2h

Equipement obligatoire : maillot de bain, serviette de bain, paire de chaussures pouvant aller dans
leau (prévoir une deuxieme paire seche)

Equipement optionnel : en Avril, Mai, Octobre : gants et bandeau en néoprene

Equipement prévu par le Pdle : Combinaison en néopréne
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Profiter d'un point de vue unique sur la cote, a seulement quelques meétres du
rivage, et savourer un moment de calme et de bien-étre. Le kayak, a bord d’une
embarcation légére simple ou double, propulsée a la pagaie, permet de découvrir
la mer tout en travaillant coordination et endurance. Selon la météo, la sortie peut
se transformer en balade tranquille ou en séance plus sportive et amusante au
rythme des vagues. Idéal pour s'initier aux sports nautiques, le kayak développe
aussi lesprit d'équipe et le respect de la nature.

Informations pratiques :

Durée de la séance : 1h30

« Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « Pass nautique »: Obligatoire
Capacité max / moniteur : 12 personnes

Lieu de Rendez-vous : Pole Nautique Notre Dame de Monts

Arrivée prévue : 20 minutes avant l'heure du rendez-vous.

A titre indicatif temps a prévoir entre arrivée et le départ : 2h
Equipement obligatoire : maillot de bain et serviette de bain

Equipement prévu par le Péle : Combinaison en néopréne et/ou Gilet de sauvetage

10 ans et +

Avril a Octobre
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Faddle / kfu,ﬂk

Activité double pouvant accueillir jusqu'a 24 personnes

Pendant 2 heures, découvrez le paddle et le kayak, deux activités ludiques et
accessibles pour tous. Chaque activité dure 45 minutes a 1 heure, avec un
échange en milieu de séance pour que chacun profite des deux expériences.
Idéale pour travailler léquilibre, la coopération et la confiance en soi, cette
sortie conviviale et sécurisée offre un moment de détente, de partage et
d’amusement au fil de l'eau, en solo comme en groupe.

Informations pratiques :
Durée de la séance : 2h

« Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « Pass nautique »: Obligatoire

Avril a Octobre

10ans et +

Capacité max / 2 moniteurs : 24 personnes (activité proposée pour groupe de + de 12 pp)

Lieu de Rendez-vous : Pole Nautique Notre Dame de Monts
Arrivée prévue : 20 minutes avant U'heure du rendez-vous.
A titre indicatif temps a prévoir entre arrivée et le départ : 2h30

Equipement obligatoire : maillot de bain et serviette de bain

Equipement prévu par le Pdle : Combinaison en néopréne et/ou Gilet de sauvetage
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Découvrez une aventure sur l'eau pleine de rires, de découvertes et de

L 12 ans et +
complicite !

Avec Paddle Fun & Plaisir, les enfants apprennent les bases du paddle tout
en s'amusant. Ils travaillent léquilibre, la coordination et les gestes
techniques, mais toujours dans le jeu et la bonne humeur. Avril & Octobre

Entre défis rigolos, mini-parcours et petits jeux collectifs, chacun progresse
a son rythme, explore de nouvelles sensations et partage des moments de
complicité avec le groupe. Ici, apprendre rime avec amusement, coopération
et éclats de rire !

Chaque séance s'adapte a l'adge et a l'énergie des enfants pour que tout le
monde profite d'un moment sir, joyeux et inoubliable sur leau.

Informations pratiques :

Durée de la séance : 1h30

« Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « Pass nautique »: Obligatoire
Capacité max / moniteur : 12 personnes

Lieu de Rendez-vous : Pole Nautique Notre Dame de Monts

Arrivée prévue : 20 minutes avant U'heure du rendez-vous.

A titre indicatif temps a prévoir entre arrivée et le départ : 2h
Equipement obligatoire : maillot de bain et serviette de bain

Equipement prévu par le Pdle : Combinaison en néopréne et/ou Gilet de sauvetage
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Sport de glisse sur leau par excellence, la planche a voile est une activité
ludique et dynamique. Plus technique que d'autres sports nautiques, elle
apprend a gérer l'équilibre, la coordination et la maitrise du vent.

12 ans et +

Elle permet de découvrir la mer autrement tout en développant persévérance | a il lSlllc

et confiance en soi.

Parfaite pour initier les éleves aux sports nautiques et a la nature !

L'apprentissage de la planche a voile peut sembler un peu moins ludigue que
dautres supports au début ; un stage de 3 a 5 séances est donc vivement
recommande.

Informations pratiques :

Durée de la séance : 2h

« Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « Pass nautique »: Obligatoire
Capacité max / moniteur : 8 personnes

Lieu de Rendez-vous : Pole Nautique Notre Dame de Monts

Arrivée prévue : 20 minutes avant l'heure du rendez-vous.

A titre indicatif temps a prévoir entre arrivée et le départ : 2h30
Equipement obligatoire : maillot de bain et serviette de bain

Equipement prévu par le Péle : Combinaison en néopréne et/ou Gilet de sauvetage
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" s Durée de Période de Alsance.aquathue Prix
Age Activite , . , A Savoir nager
la séance lannée ; /enfant
Pass nautique
. Avril a
Balade voilier 1h30-2h Octobre v 25
Sanset+ Avril 3
Paddle géant 1h Octobre v 22
, Avril a
5/7 ans Decouverte vagues 1h30 Octobre v 22
. . Avril a
6 ans et+ Canoé marais 2h Octobre Vv 22
Char a voile
(1 char pour 2 2h Toute l'année X 22
enfants)
8 ans et+ . Avril a
Longe Cote Th Octobre v 12
. Avril a
Voile 2h Octobre v 25
Avril a
Kayak en mer 1h30 Octobre v 22
10 ans et+ Avril 5
Paddle/Kayak 2h Octobre v 22
Avril a
Paddle 1h30 Octobre v 22
12 ans et+ Avrila
Planche a voile 2h Octobre v 26

* Voir page 2 le descriptif de la durée d'une séance

(nlnd & 'nﬁﬂmﬁl‘w rrdiqm

Pole Nautique Notre Dame de Monts
20 Boulevard des Dunes- 85590 Notre Dame de Monts

Renseignements et Réservations : accueil@polenautique.org

Ligne directe pour les groupes : 02 51 58 42 83

Contact réservation groupes : Maureen

Nous sommes ouverts toute 'année pour répondre a vos demandes.
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Activités au Pdle Nautique - 20 Boulevard des Dunes - Notre Dame de Monts
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Activités au chateau d'eau Kulmino (Canoé)

Chateau d'eau - 147 route du Quairruy Sellier -Notre Dame de Monts
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Conditions générales de vente - Accueil Collectif de Mineurs

Modalités d’inscriptions

La réservation est validée a la réception du devis signé accompagné d’un acompte de 30% ou du réglement
de la totalité de votre devis. Le reglement du solde devra étre effectué le jour de I'activité contre remise d’une
facture ou au plus tard 7 jours apres la prestation suite a I'envoi de la facture par e-mail.

Mode de réglement : virement bancaire, espéces, chéque a I'ordre du Pdle Nautique de Notre Dame
de Monts.

Effectifs et encadrement
Nous accueillons des groupes minimums de 5 enfants pour les activités nautiques et le Jardin des mers
(marais, faune, flore, activités nautiques).

Le P6le Nautique demande a chaque structure de nous confirmer les effectifs présents (enfants et encadrants)
8 jours avant la prestation.

Cas du changement d’effectif signalé dans les 8 jours précédant la prestation :
e Sile nouvel effectif mobilise moins de moniteurs que prévu initialement, un forfait de mobilisation
de moniteur de 100€ sera appliqué.
e Sile nouvel effectif est égal ou inférieur a 5 enfants le tarif par activité sera revu et nous appliquerons
le tarif en vigueur pour les individuels (hors remise groupe ACM)

Reglement de participation des encadrants accompagnateurs :
e Les encadrants pourront participer gracieusement a I'activité dans la limite de la capacité d’accueil
autorisée du moniteur. Limité a un encadrant pour une vingtaine d’éléves.
e Sivous souhaitez que les encadrants participent a I'activité en méme temps que les enfants, merci de
la préciser lors de I'’élaboration du devis.
e Lagestion des enfants a terre (vestiaires, préparation, etc.) est de la responsabilité des encadrants.
e Le moniteur peut solliciter la présence des encadrants lors de la prestation.

Activités et réglementation
Toutes nos activités sont encadrées par des moniteurs diplomés d’état (BEES, BPJEPS, BNSSA, CQP), dans leurs
disciplines respectives et répondant a leurs obligations législatives du code du sport.

Le Pole Nautique vous accueille pour les activités suivantes :
e Char a voile : limité a 10 chars a voile par moniteur
e (Catamaran : limité a 10 embarcations par moniteur
e Kayak de mer : limité a 10 embarcations par moniteur et/ ou 16 enfants
e Canoé dans le marais : 24 enfants + Encadrement obligatoire sur l'eau de l'enseignant
e Paddle : limité a 12 personnes par moniteur
e Planche a voile : limité a 10 embarcations par moniteur

Les horaires de séances vous sont systématiquement communiqués sur le devis ainsi que le lieu de pratique.
Pour le bon déroulement des activités et par respect des moniteurs, nous vous prions de bien vouloir arriver
en avance a l'activité (suivant la fiche de présentation de chaque activité).
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Certificats médicaux

Le client déclare lors de son inscription, ne faire I'objet d’aucune contre-indication médicale a la pratique de
I'activité choisie. Cependant, un certificat médical est demandé pour la délivrance des licences, et peut I'étre
pour les pratiques occasionnelles.

IMPORTANT : Vous ne faites pas l'objet d’'une contre-indication médicale mais vous étes dépendant de soins
ou de traitement médicaux spéciaux (asthme, diabete, etc..) ou encore votre santé nécessite une attention
particuliére (probléme articulaire, port de lunettes obligatoire, etc..) vous devrez impérativement en informer
le moniteur avant le départ de l'activité et prévoir les médicaments d’urgence adaptés, selon préconisations
médicales.

Attestations d’aptitude aux activités nautiques : « Aisance aquatique » - « Savoir
nager » - « Aisance aquatique »

Pour participer aux activités nautiques, les enfants doivent attester de leurs « capacité a nager ».
Les organisateurs de séjour sont tenus de vérifier ces aptitudes

Des dispositifs sont mis en place par le ministére de la Jeunesse et des Sports et 'Education nationale :

o Pour les 5-7 ans : Attestation « Aisance aquatique »
o Pour les éléves de primaire : Attestation scolaire « Savoir nager »
. Pour les collégiens : Test « » Aisance aquatique » - « Savoir nager » - « Pass nautique »

Le responsable du groupe s’engage a étre en possession des attestations pour tous ses participants.
Si un enfant refusait ou démontrait son incapacité a savoir nager, le p6le nautique facturerait toutefois la
prestation commandée.

Si les organisateurs ne peuvent pas fournir les attestations, le PGle nautique peut proposer son forfait "Test
aquatique". Cette activité :

e Estaréserver alavance

e Esta planifier en dehors du temps de I'activité principale
e Estvalable uniquement au Pole nautique

e Tarif : 150 € pour une vingtaine d’enfants.

Annulation

Annulation par le péle nautique :

Le Pole Nautique se réserve le droit d’annuler ou d’adapter les activités en fonction des conditions
météorologiques, de sécurité ou des aléas d’exploitation.

Dans ce cas le groupe est informé dés que possible par e-mail ou par téléphone par le Péle nautique.

Si I'activité est annulée par le pble nautique, nous vous proposons avec votre accord :
e Une autre activité sur le méme créneau horaire et jour.
e Qu de reporter ultérieurement l'activité selon les disponibilités.
e Ouunremboursement de la totalité des frais engagés.
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Annulation par le client :
e Annulation plus de 21 jours avant la prestation : pas de retenue financiere, 'acompte est restitué.
e Annulation moins de 21 jours avant la prestation : 'acompte de 30% pourra étre conservé par le pdle
nautique.

Responsabilité

Le P6le Nautique de Notre Dame de Monts, décline toute responsabilité en cas de détérioration, perte ou
vol de matériel ou d’effets personnels (bijoux, montre, lunettes, appareil photo, et autres objets de valeur)
dans ces locaux ou lors ces prestations d’accompagnement.

Autorisation de reproduction et de représentation de photographies et de vidéos
Le client accepte la reproduction et la représentation de photographies et de vidéos en cas de reportage. En
conséquence de quoi, le client autorise le Péle Nautique a reproduire au public les photographies et/ou vidéos
prises pendant son activité. Les images pourront étre exploitées et utilisées directement sous toute forme et
tous supports connus et inconnus a ce jour sans aucune limitation de durée (presse, plaquette, affichage,
internet ...) pour la promotion des activités du P6le Nautique. Le client reconnait étre entierement rempli de
ses droits et ne pourra prétendre a aucune rémunération pour I'exploitation des droits visés par le présent
paragraphe.

Le client peut s‘opposer a ces dispositions par écrit au Péle Nautique.
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